
ו"תשפ –ש"קמפוס ב -פעילות חברתית לזכאי מלגה כללית

אשת קשר/פרטי אישזמני פעילותמהות ההתנדבותשם הארגון

עמותת  

"שער שוויון"

.  בבתי ספר' ח-'חברתית וספורטיבית לילדים בכיתות ד, מסגרת חינוכית

נפגשים עם חונכים לתגבור לימודי  , הילדים מקיימים אימוני כדורגל

.  ולפעילות חברתית ונוסעים לטורנירים אזוריים

:  להשתלב בפעילות בהתאם לזמינות ולתחום העניין של הסטודנט ניתן

.שופט בטורנירים, חונך, מאמן' ע

-13:00בין השעות ' ה-'ימים א, לרוב

  ז"ללועם דינמיות רבה , 17:00

.הסטודנטים

:  לדוגמא –סניפים בכל הארץ 

,  בית הגדי, שדרות, ש"ב, אופקים

כסייפה ועוד, חורה, ירוחם, גת קרית

נועם גולדברג  
050-8328029

noamg@the-equalizer.org

עמותת  

"חיי אדם"

הכנת , גיוס מוצרי מזון: העמותה מעניקה סיוע למשפחות נזקקות

אותם משנעים   בחמגשיותמיון מוצרים וסידור , אריזתם, חבילות מזון

.לבתי המשפחות

מומלץ ומאוד גמיש
באר שבע

ס שלום שגב  "עו

050-6668046

העיר  , פינת החלוץ, 34האבות ' רח

.ש"ב, העתיקה

באר  "עמותת 

"שובע

היא לב  " עמותת באר שובע"ההתנדבות במסעדה הקהילתית של 

המסעדה פתוחה לכל מי שזקוק ללא שאלות וללא תנאים . העשייה שלנו

.ונותנת מענה חם ומכבד לכל מי שנכנס

דרי רחוב ואנשים  , ניצולי שואה, מגיעים אלינו לסעוד בעיקר קשישים

.שנקלעו למצוקה כלכלית קשה או בדידות

המתנדבים שלנו שותפים מלאים בתפעול המקום

8:00-13:00בין השעות ' ה-'ימים א

  -העיר העתיקה, 28הרצל : מיקום

.מול המשטרה

:רכזת מתנדבים

בר זוהר

08-6412544
054-460-2744

b.beersova@gmail.com

עמותת  
"ש"מכבי אמי ב"

מועדון ההיאבקות

דרושים סטודנטים למרכז למידה הנותן מענה לימודי לספורטאים  
ש"ב. ומעלה שזקוקים לסיוע לימודי' תלמידי כיתות ז, צעירים

צ"אחה' ד', ימי ב
צמוד לתיכון , אולם טניס לשעבר

ת"אמי
050-5908113 שולמן לאוניד
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אשת קשר/פרטי אישזמני פעילותמהות ההתנדבותשם הארגון

זיכרון בסלון

העשייה החברתית במסגרת זיכרון בסלון מתמקדת בהנגשת זיכרון השואה באופן  

הסטודנטים והסטודנטיות לוקחים חלק ביצירת  . קהילתי ומשמעותי לציבור הרחב, אישי

חיבור בין מוסרי עדות למארחים והפקת מפגשי זיכרון בקמפוסים  , קשר עם מוסרי עדות

,  (שעות עשייה שבועיות 5)הפעילות מתבצעת ברובה באופן מקוון ומהבית . ובקהילות

מותאמת לאופי הסטודנטיאלי ומאפשרת לקחת חלק במיזם הגדול ביותר המתקיים  

.בארץ בתחום זיכרון השואה

חמישי על בסיס  -ראשון

,  משמרות לאורך היום

.  מאי-בחודשים ינואר

  -מנהל קהילה , נעם יוספי

noam@zikaronbasalon.com 

עמותת לקט ישראל 

הארגון אחראי לאיסוף וקטיף עודפי מזון . לקט ישראל הוא ארגון הצלת המזון הלאומי

וחלוקתם באמצעות עמותות לטובת מאות אלפי נתמכים בכל , איכותיים ומגוונים

. הארץ  

,  נזרקים או מושמדים, הצלת מזון היא תהליך איסוף עודפי מזון שלולא כן היו מתבזבזים

.  והעברתם לאלו הזקוקים להם

עמותות וארגונים   263נתמכים באמצעות  223,000-את המזון מעביר הארגון ל

.  שותפים בכל רחבי הארץ

ארגון לקט ישראל מציע הזדמנות להתנדבות משמעותית בקטיף פירות וירקות בשדות  

הפעילות מאפשרת  . אשר בעקבות המלחמה חווים מחסור עצום בעובדים, החקלאים

.שייכות ומשמעות אמיתית, לתרום ולעזור לאחרים וגם לחוות תחושת שליחות

בין השעות  ' ה-'ימים א

7:00-14:00  

:  מחלקת מתנדבים

וואטצסאפ  

053-3486320

farmers-farmers@leket.org  

ארגון ידידים

שואפת להרחיק את בני  התכנית. מודל ייחודי וחדשני לטיפול בנוער עובר חוק:סיכויים

למנוע עבריינות חוזרת ולשלב את בני הנוער בקהילה באופן  , הנוער ממעגל הפשיעה

אשר הופנו   12-18התוכנית מיועדת לנערים ונערות בגיל האחריות הפלילית . נורמטיבי

.על ידי שירות המבחן לנוער והמשטרה בעקבות חשד בביצוע עבירה פלילית

ה  \ה ודמות משמעותית עבור הנער\גדול ות\אח, להוות מודל לחיקויית\תפקיד הסטודנט

.לאורך השנה כולה

גמיש  , שעות שבועיות2

הסטודנט  ז”ללובהתאם 

.ה\והנער

.בפריסה ארצית

רכז מתנדבים -איתי כהן

233שלוחה , 02-6429636

y.students@yedidim.org.il

-6בגילאי במצבי סיכוןבאשדוד ובקרית גתבתים חמים לנוער וילדים: בתי ידידים

,  תמיכה, הכוונה, יעוץ, הוליסטי המשלב מתן ידע –הבתים מספקים מענה מקצועי  .18

תוך  , עוטפים בחום ואהבה ומייצרים דמויות משמעותיות וחיוביות, עזרה והדרכה

.תרבותיים ולצרכים של כל אחד ואחת מהילדים-רגישות להבדלים הבין

גמיש: מתי וכמה

גת ואשדוד קרית: איפה

רכז מתנדבים -איתי כהן

233שלוחה , 02-6429636

y.students@yedidim.org.il
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אשת קשר/פרטי אישזמני פעילותמהות ההתנדבותשם הארגון

פרויקט   -ב"מטעמותת "
חברים לעת זקנה

מטרת ההתנדבות היא סיוע לאוכלוסיית הגיל השלישי בטיפול בחיות המחמד  

מתוך מטרה לאפשר להם להמשיך ולהחזיק בבעל החיים האהוב  , שבבעלותם

,  ההתנדבות כוללת הגעה לבית הקשיש או הקשישה. גם במצבים של קושי פיזי

בדרך זו נוצרת . הוצאת הכלב לטיול ושיחה קצרה המייצרת קשר אישי וחברתי

הן באמצעות המפגש עם   –הקלה ממשית על הקשיש לצד הפגת בדידות 

המהווה מקור משמעותי  , ת והן בזכות התמיכה בטיפול בחיית המחמד/המתנדב

.לנחמה ולשמחה עבורם

שעות  ', ו-'ימים א
גמישות בהתאם לפניות  

.  הקשיש והסטודנט
ערים בדרום בהן  
:  מתרחשת הפעילות

,  אשקלון, באר שבע
,  קריית גת, אשדוד

שדרות  , קריית מלאכי
.ועוד

–חמוטל אדלשטיין 

  0524505467 
hamutale@matav.org.il

עכשיו  " -ב"מטעמותת "

והרשות  " )זה הזמן

(לזכויות ניצולי השואה

.  פעם בשבוע, ת שואה/סטודנט לבין ניצול/בין מתנדב  מפגש אישי חברתי

ההתנדבות החברתית הינה בגדר חברות וידידות עם הקשיש  

.ולא בגדר טיפול בקשיש

בתיאום בין המתנדבת לבין  , ניתן לשינוי ממפגש למפגש, תוכן המפגש גמיש

,  קריאה, (קופסה/קלפים)משחק , תיווך לעולם הדיגיטלי, שיחה: כגון, הניצולה

סיוע  , לבית קפה, להרצאה, לסרט/ יציאה לטיול קצר , יצירה, עיסוק בתחביבים

.  ב"במסמכים וכיו

בין השעות  ' ה-'ימים א

9-14' ימי ו, 10-18

.לכשעתייםפעם בשבוע 

בהתאמה , בכל הארץ

.לצרכי שורדי השואה

:רכזת מתנדבים

עמר -שמרית פלדמר

052-3429270

shimritf@matav.org.il

מלב אל לב  "עמותת 
"דימונה

.סיוע בחלוקת בגדים ועבודה משרדית, סיוע בארגון בר מצוות, חלוקה למשפחות
מומלץ ומאוד גמיש

דימונה

0522394007דליה ממן 
pn2@015.net.il

  -"מגדל אור"
בית התרבות לעיוור

בוגרים  , ש מפעיל מועדונים חברתיים לגיל השלישי"בית התרבות לעיוור בב
,  פרשת השבוע, ספורט -במועדון ישנם תחומי פעילות רבות ומגוונות . וילדים

,  ריקודי עם, יוגה, כדור שער, הדרכה טכנולוגית, אומנות, יוגה, גינון טיפולי
סדנה באופן  /להדריך חוג, ניתן להתנדב ולעזור למדריכי חוגים. ועוד פילאטיס

ניתן להתנדב ולעזור בדברים  , עצמאי וקבוע או לחלופין משהו חד פעמי
.  לוגיסטיים

בשעות  ' ד -'ימים א

.  הבוקר ואחר הצהריים

.גמיש

ש"ב

050-2276417 –' איצקוביץשרי 

054-2523062 סנקריסמין 

saraiit@migdalor.org.il
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שם 

הארגון
זמני פעילותמהות ההתנדבות

אשת /פרטי איש

קשר

עמותת  

"פוש"

הזקוקים לסיוע  , לתלמידים מרקע סוציו אקונומי נמוך" פוש"דרושים סטודנטים שיתנו 

ההתנדבות מתקיימת בבתי  . לימודי כדי לשפר את סיכוייהם לסיים את בית הספר בהצלחה

('יב-'כיתות א)הספר 

במהלך שעות  ' ו-'ימים א

פריסה  . פעילות בתי הספר

.  ארצית נרחבת

ניתן לפנות ישירות לכל רכז על  

פי מיקום גאוגרפי או למשרד  

03-5354965פוש 

push@pushedu.org

  י"סחעמותת 

סיירת חסד  

ייחודית  

דרך חינוך  , העמותה פועלת לקידום ופיתוח בני נוער בפריפריות חברתיות וגיאוגרפיות

מאתרים משפחות הזקוקות  , הנערים והנערות אוספים מזון עבור נזקקים בעירם. לנתינה

אורזים ומחלקים את מזון ובנוסף מקיימים בסיירות פעילות נתינה נוספת כדוגמת  , לסיוע

באזור  , הסיירות פועלות בכל הארץ. שיפוץ דירות לנזקקים ועוד, הפגת בדידות לקשישים

.גת קרית, נתיבות, אופקים: דרום

ערב   צ"שעות אחה

,  שדרות, אופקים, באר שבע

,  אשקלון, קריית גת, נתיבות

יכיני, שדות נגב, לכיש

(ארצית)מירי 

050-7893372 -נייד

miri@sahi-israel.org -ל"דוא

Sahi.israel.darom@gmail.com

ארגון לתת

;  על ידי, למען יצירת חברה צודקת וטובה יותר, ייעודו של הארגון הינו לפעול לצמצום העוני

הנעת החברה האזרחית לערבות  , הענקת סיוע לאוכלוסיות במצוקה על בסיס אוניברסלי

.הדדית ונתינה והובלת שינוי בסדר העדיפויות הלאומי

.המנחה את פעילות הארגון ותפיסת ההפעלה שלנו, התנדבות היא ערך ליבה בלתת

.ריכוז פעילות במבצעי איסוף תרומות מזון לקראת פסח וראש השנה. 1

מיון ואריזת מזון במרכזים הלוגיסטיים, תפעול.  2

ובאר שבע/ ביאליק קרית(/ בית שמש)ת ברוש .א: התנדבות באחד ממחסני מיון ואריזת חבילות מזון•

באר שבע משולבת עם התנדבות במבצעי איסוף תרומות מזון באזור הדרום ג"במרלוההתנדבות # 

ההתנדבות מצריכה עבודה פיזית*

התנדבות בפרויקטים ארגוניים בפריסה ארצית במגוון תפקידים לפי צרכי השעה. 3

(רלוונטי בעיקר לקראת תקופת החגים)

דרושה זמינות גבוהה  .  1

.  ימים לפני ערב החג 10לכ

עיקר הפעילות בשעות  )

(צ והערב"אחה

הפעילות מתקיימת  . 2

בין השעות  ' עד ה' בימים א

עד   8:00/9:00

16:00/17:00

:רכזת מתנדבים

ענבל מריח

054-6644095
inbalm@latet.org.il

באר  " עמותת

שבע אוהבת  

"חיות

העמותה . החיים בבאר שבע ובסביבתה-פועלת לשפר את המציאות של בעלי העמותה

מעניקה להם טיפול  , קולטת אליה כלבים וחתולים מכלובי ההסגר העירוני וכן מהרחוב

,  עזרה בהקמה ופירוק בימי אימוץהפעילות מורכבת ממתן . ומוצאת להם בתים חמים

סיוע בפרסום ומגוון סוגי התנדבות שכל  , הוצאת כלבי ההסגר לטיולים במהלך השבוע

!  מטרתם להציל בעלי חיים ולמצוא להם בתים אוהבים ועד לשימוש כאומנה לכלב

גמיש

053-8828090 –שנהב 

בלבד בוואטסאפ

B7la.students@gmail.com
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אשת קשר/פרטי אישזמני פעילותמהות ההתנדבותשם הארגון

משמר  "תכנית 

עיריית  " השכונה

שבע-באר

תכנית  . שבע והבאים בשעריה-חיזוק הביטחון האישי של תושבי העיר באר

הינה תכנית קהילתית התנדבותית של תושבות ותושבי העיר  " משמר השכונה"

המתנדבים  . המקיימים מדי ערב סיורי נוכחות ובולטות ברחבי העיר והשכונות

.לוקחים חלק במערך חברתי קהילתי משמעותי ובתיאום מלא עם משטרת ישראל

שבת  -ימים ראשון: ערב

20:30-01:00 

-08:00שישי ושבת : בוקר

13:00

מנהלת המחלקה  , תמי איבגי חדד

להתנדבות חירום וביטחון אישי  
086840334 tamia@br7.org.il

ליאור אשטיבקר מנהל תחום 

התנדבות בחירום וביטחון אישי

0545614964 lioras@br7.org.il

התנועה למאבק  

באנטישמיות ברשת

  לניטור הפועלת ישראלית עמותה היא ברשת באנטישמיות למאבק התנועה

  רשתות במגוון ומסיתים אנטישמיים תכנים בהם ,פוגעניים תכנים והסרת

  במרחב והבריונות הגזענות תופעת סביב מודעות לקדם שואפים אנו .חברתיות

  הרחב הציבור ואת סטודנטים ,נוער בני לחנך ופועלים ,הישראלית בחברה המקוון

  .אלו תכנים עם ואפקטיבית יעילה להתמודדות

מנהלת מתנדבים, מלאני שומיקגמיש

052-5053450

volunteers@foantisemitism.org

הקרן לרווחת נפגעי  

השואה

מפגשים שבועיים קבועים  . התנדבות עם ניצולי שואה לצורך הפגת בדידותם

יצירת קשר משמעותי  . משחק ופעילות חברתית משותפת, לשיח, בבית הניצול

קשר שבו שני הצדדים יוצאים  , ה על מנת לחזק תחושת שייכות/ומרגש עם הניצול

מורווחים

בהתאם ללוח  , אחת לשבוע

ה  /הזמנים של הניצול

בתיאום , ת/והמתנדב

.מראש

-אורך המפגש בין שעה

.שעתיים

בעיר  : מיקום ההתנדבות

ת/המגורים של המתנדב

:רכזת מתנדבים

כהן-יסמין ספנייר

054-9662563 yasmin.c@k-
shoa.org

  -פארק קרסו למדע

מנהיגות מדעית  

חקר והשראה בתחום , פארק קרסו למדע בבאר שבע הוא מרכז חוויתי ללמידה

ארגון הנוער  -"מנהיגות מדעית"בנוסף יש את ארגון הנוער . המדע והטכנולוגיה

הטכנולוגיה  , חינוכי שנועד לפתח את כישוריהם של בני נוער בתחומי המדע

תוך כדי חיזוק המנהיגות האישית והחברתית שלהם, והחדשנות

הדרכה מדעית לבני  , ההתנדבות היא לתחומי התגבורים הלימודיים לבני הנוער

'קבוצות שמגיעות למוזיאון וכו, נוער

בשעות   -שעות גמישות

הבוקר ובשעות אחר  

.הצהריים על פי הצורך

,  אופקים, דימונה, באר שבע

וקריית גת, אילת

  -ליאת כהן

מנהלת משאבי אנוש ותפעול

liatc@beityatziv.org.il

050-3975715
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אשת קשר/פרטי אישזמני פעילותמהות ההתנדבותשם הארגון

אגודת עמי  

הנותנת שירותים  

לאנשים עם צרכים  

מיוחדים  

.קטורה וערד,אילת ,ש "אגודת עמי מפעילה מסגרות בדרום הארץ ב

ומסגרת  ,דיור עצמאי , מרכזי יום טיפוליים, מסגרות בהפעלה של העמותה הוסטל

ההתנדבות יכולה להיות קבוצתית או   .הארכת יום בבתי ספר לחינוך מיוחד

.פרטנית במגוון רחב של תחומים

זמני הפעילות משתנים בין  

הוסטל : המסגרות השונות

ימים  –בית כהן ודיור עצמאי 

-16:00ה בין השעות -א

יום ו בין השעות  . 20:00

  -הארכת יום  .9:00-13:00

ה בין השעות  -ימים א

מרכזי יום   .14:00-18:00

ה בין  -ימים א–טיפוליים 

9:00-15:30השעות 

רכזת משאבי אנוש  ,תפירו  אושרית

.וקשרי קהילה בעמותה 

086830504:טלפון במשרד 

0534310308:נייד 

oshrit@agudatami.com: ל "דוא

-ק"סלארגון 

סטודנטים למען  

הקהילה

.משפחות שידם אינה משגת בבאר שבע 300מחלק סלי מזון לכ ק"סלארגון 

אנו מחפשים  . פעילויות אריזה וחלוקת סלי מזון בחגי ישראלהשנה הארגון מבצע

גיוס תרומות והובלת  ,מתנדבים שיעזרו בפרסום ושיווק במדיה החברתית 

!!!מובטחת עשייה באווירה טובה וסטודנטיאלית.הפעילויות בשטח 

הפעילות של ארגון  

מתבצעת מאחורי  ק"סל

,  הקלעים לאורך כל השנה

ויש  . לכםבשעות שנוחות

ימי הפעילות  6חובת הגעה ל

,  של האריזה והחלוקה

.התאריכים ידועים מראש

אינה

050-7173266

skatkovinna@gmail.com: מייל

הסוכנות היהודית  

מרכז קליטה   –

יעלים באר שבע

הפעילות . מכל העולם( משפחות ויחידים)מרכז קליטה יעלים קולט עולים חדשים 

כוללת חונכות אישית למבוגרים המתקשים בלימודי עברית וסיוע במועדונית  

.משחק והפעלה, בהכנת שיעורי בית( גילאי בית ספר יסודי)הילדים 

ה  -מועדונית הילדים ימים א

שיעורי  , 15:00-18:00

עברית למבוגרים בשעות  

צ והערב"אחה

טליה נחמה 

רכזת חינוך חברה ותרבות
052-3847073  
talin@jafi.org

מרכז המדעים של  

ירוחם דרך עמותת  

'צעירים בירוחם'

חניכה ותגבורי למידה  . עבודה עם תלמידים בתחומי המדע והטכנולוגיה
.חקר בנושאים מגווניםבפרוייקטיליווי תלמידים , במקצועות מדעיים

עדיפות  , כל ימי השבוע

(  10-15)לשעות הלימודים 
(.16-19)צ "או אחה

.ירוחם

אבינעם דורון  

מנהל מרכז המדעים
avinoam.doron@gmail.com

052-3358844
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אשת קשר/פרטי אישזמני פעילותמהות ההתנדבותשם הארגון

"שבועת האדמה"

.  בחווה מגדלים ירקות בשיטות טבעיות תוך שמירה על איזון וחיבור עם הטבע

וכל הכנסותיה חוזרת אל  , החווה מהווה מוקד לפעילות קהילתית וחברתית
?מה האפשרויות להתנדבות !הקהילה

עבודה פיזית בימי עבודה קהילתיים תוך לימוד על עבודה חקלאית וגידול  

הצטרפות לישיבות פעילים וחלק  / תכנון והפקת אירועים קהילתיים / ירקות 
.תפקידי הדרכה/ פרסום ושיווק / פעיל בקהילה 

  -חוות בארי 

קהילתית  -אקולוגית חווה

  9רחוב אסף שמחוני -
.באר שבע

15:00-19:00' ימי ד

זמנים נוספים אפשריים  
בתיאום מראש ולפי צורך

– טושינסקי-בסוק יגל
0547601608

earths.kehila@gmail.com

  -ט"אלומועדונית 

אגודה לאומית לילדים  

ובוגרים עם אוטיזם

המועדונית פועלת לקידום הכישורים החברתיים ומיומנויות התקשורת של  

הסטודנט מלווה חניך בפעילויות  . ילדים ובני נוער עם אוטיזם, החניכים

מתקיים נופשון  , כמו כן. מוסיקה ועוד, בישול, יוגה: המתקיימות במועדונית

.  שבת -בימי שישי, אחת לחודש

'  ה-'ימים א

16:30-19:30בשעות 

ש"ב, 2לאה רבין 

מנהל מועדונית -עידו

0508929268: מס נייד

iddosw@gmail.com

אחריי טק/ אחריי

עמותת אחריי מטרתה לטפח מנהיגות צעירה ולפתח מעורבות חברתית 

ולקדם שוויון  , בקרב בני נוער בפריפריה הגאוגרפית והחברתית בישראל
.          הזדמנויות לכל נער ונערה

יצר  " 8200עמותת בוגרי "יחד עם !" אחריי"שיתוף פעולה של  -טק אחריי

ייחודית שמטרתה ללמד בני נוער יזמות וטכנולוגיה לצד לקיחת   תוכנית
.על סביבתם ולהכין אותם לשירות צבאי טכנולוגי, אחריות על עתידם

אזורי פעילות גמישים
םיאגלמזכר-שירה פלד

shira.peled@aharai.org.il

  ת.בוגר ות.אחעמותת 

(ר"ע)ישראל

רגשי לילדים בסיכון וחסרי עורף משפחתי וכן לילדים שחוו   -מענה חברתי

.  באמצעות חונכות אישית, אובדן במשפחה

י צוות העמותה"ליווי ותמיכה ע

גת קרית, אשקלון, באר שבע

מפגש שבועי של שעתיים  

סביבה  /בבית החניך)

(קרובה

רכזת התוכנית, ברי יפת
Bar@bbbs.org.il

054-6937065
  :להרשמה

https://www.bigbrothers.org.il/%D7%

94%D7%AA%D7%A0%D7%93%D

7%91%D7%95%D7%AA  
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